
PODIOS 5 Km -  Por Categorías

V CARRERA Y MARCHA SOLIDARIA ASPRODICO

5 Noviembre 2023

Inscripciones  online YouEvent.es 

SENIOR  FEMENINAS 5K

Pto TIEMPODor CAT ' /km

Finalizados

NOMBRE y APELLIDOS                   
Pto 
ABS LOCALIDADCLUB

1 0:24:45165 SNF-5K 4'57''Ana Isabel GONZALEZ BENITO 1 MADRIDIndividual

2 0:27:19144 SNF-5K 5'28''Ana MORALES TIRADO 3 Colmenar ViejoMac Rafael Hoteles

3 0:27:24106 SNF-5K 5'29''Matilde CISCAR IZQUIERDO 4 Colmenar ViejoIndividual

SENIOR  FEMENINAS 5K

Pto TIEMPODor CAT ' /km

Finalizados

NOMBRE y APELLIDOS                   
Pto 
ABS LOCALIDADCLUB

1 0:19:22114 SNM-5K 3'52''Andres ONRUBIA SANCHEZ 1 Colmenar ViejoIndividual

2 0:19:50164 SNM-5K 3'58''Ivan ANTON SIERRA 2 SALAMANCAIndividual

3 0:19:58161 SNM-5K 4'00''Alejandro CALDERON SANZ 3 COLMENAR VIEJOC.a. Colmenar Viejo

VETERANAS A

Pto TIEMPODor CAT ' /km

Finalizados

NOMBRE y APELLIDOS                   
Pto 
ABS LOCALIDADCLUB

1 0:26:40162 VAF 5'20''Maria Jose RIBERA ARIAS 2 COLMENAR VIEJOIndividual

2 0:27:27101 VAF 5'29''Cristina Veronica MACEDA SELYMES 5 Colmenar ViejoIndividual

3 0:30:06156 VAF 6'01''Nuria SEKADE GUTIERREZ 8 COLMENAR VIEJOCde Perlas Triatlon Colmena

VETERANOS A

Pto TIEMPODor CAT ' /km

Finalizados

NOMBRE y APELLIDOS                   
Pto 
ABS LOCALIDADCLUB

1 0:20:33132 VAM 4'07''Carlos REQUENA TORRECILLAS 5 Colmenar ViejoCde Perlas Triatlon Colmena

2 0:21:40123 VAM 4'20''Fernando CARRASCO RAMIRO 6 Colmenar ViejoIndividual

3 0:21:41122 VAM 4'20''David APARICIO CARRASCOSA 7 Manzanares El Real.

VETERANAS B

Pto TIEMPODor CAT ' /km

Finalizados

NOMBRE y APELLIDOS                   
Pto 
ABS LOCALIDADCLUB

1 1:10:56158 VBF 14'11''Maria Del Rosario GONZALEZ SANCHE 22 COLMENAR VIEJOIndividual

VETERANOS B

Pto TIEMPODor CAT ' /km

Finalizados

NOMBRE y APELLIDOS                   
Pto 
ABS LOCALIDADCLUB

1 0:25:20116 VBM 5'04''Javier GARRAYO FRANCO 10 CercedaIndividual

2 0:31:56141 VBM 6'23''Fernando TALEGON SANZ 17 Colmenar Viejo MaIndividual

3 0:42:04135 VBM 8'25''Carlos BARTOLOME DEL ALAMO 19 Colmenar ViejoIndividual
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